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DESAYUNOS

Desayuno Inglés 17,75€
Huevos (fritos o revueltos), beicon,
salchichas, alubias, tomate asado,
champifiones y tostadas.

Incluye: Zumo de naranja y té o
café.
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Tortilla Francesa

Incluye 3 ingredientes.

(+1€ por ingrediente extra)
Queso, beicon, jamon cocido,
champifiones, espinacas, pimientos,
cebolla, tomate.

Servida con una tostada y mantequilla.
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Bowl Mediterranco

Yogur griego natural, granola,
aguacate en laminas, semillas de
chia y miel. Servido con una
tostada de pan.
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Bowl Energético
Yogur griego natural, platano en
laminas, frutos secos, avena y miel.
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Sandwich Mixto de Jamon 9,00€
v Queso con Patatas Fritas
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Bolleria Variada 2,00€
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12,00€

14,00€

14,50€

Elija Su Desayuno
Seleccion de:

an 3,00€
Tostadas, pitufo, pan integral o
sin gluten.
Servido con tomate rallado.

Mermeladas 1,50€
Fresa, naranja y miel.

Huevos 4,00€

Revueltos, fritos o pochados.

Beicon, Salchichas, Jamon ~ 3,00€
Serrano o Jamon York

Aguacate 3,50€

Verduras 1,50€
Cebolla, pimientos, tomate

asado, setas, espinacas o

patatas baby.
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Sopa del Dia 6,50€
Hecha con productos de

temporada.

Ensalada César 17,75€

Pollo rebozado, lechuga romana,
tomates cherry, queso parmesano,
beicon, picatostes y salsa César.
Afada: Gambas picantes (+3,50€)
0 salmon a la plancha (+5€).
Anchoas a peticion (+1,50€).
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Ensalada de Queso de 17,75€
Cabra

Lechugas variadas, queso de

cabra caramelizado, fruta de
temporada y vinagreta.

Anada: Pollo a la plancha (2,50€),
gambas picantes (+3,50€) o

salmon a la plancha (+5€).
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Ensalada de Attin

Lechugas variadas, cebolla
roja, pepino, aceitunas, tomate
cherry, huevo duro y atun.
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16,50€

ENSALADAS Y SOPAS

Ensalada de Burratacon ~ 18,50€

Fruta y Salsa Pesto

Queso Burrata, mango,
arandanos, frutas de
temporada y nuestra salsa de
pesto casera.

Tartar de Aguacate con 19,50€
Langostinos

Aguacate, langostinos, mango,
cebolleta, sésamo, aceite de

oliva y salsa Kimchi.

Servido con tostas.
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Pole Bowl 22,50€

Arroz, salmén marinado,
zanahorias, edamame, aguacate,
mango, rabanitos, cebolleta,
Jjengibre marinado, wasabi y
wakame.
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Sandwich Croque-Madame  13,75€
Pan de molde, jamon York, queso
Cheddar, bechamel y huevo frito.
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Sandwich de Atin 15,75€
Pan de molde, atun, lechuga,

tomate, cebolla roja y mayonesa.
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Sandwich Club HMGR 21,75€
Pollo, beicon, jamdn cocido,

huevo frito, queso Cheddar,

lechuga y tomate con cuatro

rebanadas de pan.

Anada: Aguacate (+1,75€).
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Sandwich de Ternera al 22,00€
Lstilo del Chef

Pan de molde, roast beef, cebolla
caramelizada, aguacate, lechuga

vy salsa del chef.
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SANDWICHES Y WRAPS

(Acompanados de patatas fritas o ensalada)

Hamburguesa Americana ~ 20,50€

con Queso

Hamburguesa de ternera, queso
Cheddar, lechuga, tomate, cebolla
roja, pepinillos y nuestra salsa.
Anada: Beicon (+1,50€) o
aguacate (+1,75€)
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Hamburguesa de Pollo 20,00€

Crujiente

Pollo empanado, lechuga,
tomate, cebolla roja, pepinillos
Yy nuestra salsa.

Anada: Beicon o queso Cheddar
(+1,50€) o aguacate (1,75€).
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Wrap de Pollo ala Plancha ~ 19,25€
Pechuga de pollo a la plancha,

lechuga, tomate y salsa de

mostaza y miel.

Anada: Aguacate (1,75€).
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Pasta Bolonesa 17,50€
Spaghetti con salsa de
tomate con carne de

ternera.
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Pasta Carbonara
Spaghetti con beicon y
salsa de nata.

OlOI®)

Wok De Pollo

Zanahoria, pimiento rojo y
verde, tirabeques, judias
verdes, cebolla, brotes de
soja y brocoli.
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Costillas de Cerdo BBQ
Tiernas costillas de cerdo
cocinadas a baja temperatura,
acompanadas de ensalada de
col, patatas fritas y salsa BBQ

casera.
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17,50€

19,50€

25,00€

Patatas Fritas 5,50€
Ensalada Verde Pequena 4,50€

PLATOS PRINCIPALES

Fish and Chips 22,00€
Pescado del dia frito.
Servido con salsa Tartara y

patatas fritas.
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Pescado del Dia
Con guarnicién del chef.
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Steak Tartar

Carne de vacuno, huevo,
alcaparras, pepinillo, queso y
Tabasco. Servido con tostas.
(Preguntar al servicio grado
de picante).
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Entrecote de Ternera
Con salsa Bearnesa o salsa
Café Paris y verduras de
temporada.
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23,00€

21,75€

29,75€

GUARNICIONES EXTRAS

Yan de Ajo Casero 3,50€

Pan y Mantequilla 2,75€
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TAPAS

Accitunas Marinadas 4,50€
Ajo, guindilla y pimientos

picantes.

Hummus 10,25€

Con pimenton dulce y
acompanado de pan pita.

Jroquetas del Dia 13,50€
8 unidades, con alioli
casero.
Nachos 15,00€

Gratinados con queso Mozzarella
y servidos con guacamole, chili
con carne casero, queso Cheddar
fundido, jalaperios y acompariado
de pico de gallo.
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Alitas de Pollo 16,75€
Servidas con apio, patatas

fritas y salsa dulce con chili.

Gambas al Pil Pil 19,75€

Ajo, tomate cherry, pimiento
dulce, vino blanco y guindilla.

Tabla de Quesos 15,50€
Nacionales e Internacionales
Tabla de Jamon Ibérico 22,50€

Las tablas se sirven con pan y mantequilla.
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Quesadillas de Pollo
Tortillas de trigo rellenas de
pollo, queso cheddar y mozzarella,
acomparnadas de ensalada, salsa
ranchera y guacamole.
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2 Unidades: 12,50€
4 Unidades: 19,50€

14,50€

Pollo Satay
Acompanado
de un bouquet
de ensalada.
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Langostinos en Tempura
Rebozados y servidos con
salsa chili agridulce.

19,50€



& Otivo

RESTAURANTE

POSTRES

Helados Por bola: 4,50€
Vainilla, fresa o
chocolate.

IO

Joulant de Chocolate o 7,50€
Coulant de Cheesecake
Con helado de vainilla.

©®@

Brownic de Chocolate Cascro  7,50€
Con helado de frambuesa.
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Postre de Temporada 7,50€

Pregunte al servicio.
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Gluten Lacteos  Mostaza Huevo Sulfitos  Pescado Molusco

© ® ®

Altramuces  Soja Apio  Crustaceos  Frutos Cacahuetes Sésamo
Secos




